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Je vais t'apprendre que tu devrais danser
Comment la grenouille danse en sautant
Tu dois chercher avec qui tu vas sauter
Méme si tu es seul, tu peux sauter

En bas, en bas Tu te tournes et tu te
retournes, toujours vers le bas Plus bas,
plus bas Si vous étes prét, nous pouvons
commencer

Plus en avant, plus, un peu plus Plus en
avant et ensuite tu recules Maintenant d'un
coté, de 'autre maintenant Tu sautes haut
et tu peux commencer
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Te voy a ensefar que debes bailar
Como baila el sapito, dando brinquitos
Tu debes buscar con quién brincaras
Aunque seas tu solito, tu puedes brincar

Para abajo, para abajo Giras y giras,
siempre para abajo
Mas abajo, mas abajo Si estas listo,
podemos comenzar

Mas para adelante, mas, un poco mas
Mas para adelante y luego vas pa'tras
Ahora para el lado, para el otro ya Das un
brinco alto y puedes empezar
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