Du 1 au 5 septembre 2025

Lund

» Tomates mozarelia
+ Cordon de dinde

* Lentilles

» Edam

» Eclairau chocolat

Wiard

» Taboulé

* Poulet au citron

+ Purée de
Courgeties

* Fromage blanc

+ Salade de fruits
rouges

Mercredi

 Carottesrapées
* Burgerde Beeuf
« Frites

* Yaourt

* Raisin

Du 8 au 12 septembre 2025

Lundi

+ Quiche Lorraine

* Boeuf é la
Provencale

» Cdrottesbraisées

+ Petitsuisse

* Pomme
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Mardi Mercradi
*» Sciiade coleslaw + Salade verie
» Lasagnes de 18| + Pouletrdtiaux
Iégumes herbes

» Tome blanche + Purée de Pomme
* Flanau caramel de terre

+ Samos

+ Péche

Diététicienne

Fanny Maehat

=

Jeud

« Salade de riz

* Omelette auxfines 13}
herbes

» Epinardsa la créme

* Chanteneige

* Nectarine

* Lentilles vincigretie
* Rétide dinde

» Haricotsbeurre

* Yaourt nature

* Banane

Elue en charge de la cuisine centrale
Valérie Taurisson
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Vendredi

* Melon

* Filetde poisson %y,
meuniére/citron

* Rizd la Tomate

s Kiri

* Mousse au chocolat

Vendredi
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* Salade de tomates i
* Filetde colina la ¥, i
- A

Basquaise
+ Riz pitaf
= Croixde Malte
» Compote de
pomme

Allergénes : lo iiste des allergénes présents dans
les recettes est consultable & la demaonde cu
Service Education.

T, Poisson

131+ Menu végétarien

& : Viande de boucherie de quaiifé (Bosuf,
Veau, Agneau)

En fonclion des approvisionnements, les
composantes des menus intégrent

des produits iabelisés sous signe de qualité et
des produits locaux ainsl que

des produlits issus de I'Agricuiture Biologlaue.
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» Salade de riz

* Blanquetiede veau
» Purée de potiron

* Yaourt aux fruits

+ Poire
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Mardi

= Melon

* Beeuf bolognaise
+ Spaghettis

+ S5t Paulin

+ Compote de poire

Du 15 au 19 septembre 2025

Mercredi

+ Betlteraves
vinaigrette

* Filetde dinde
forestiere

» Petits pois

* Yaourt brassé

* Raisin

Du 22 au 26 septembre 2025

Lund

* Taboulé

+ Poulet au citron
* Epinards gratinés
* Yaourt

+ Pomme
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Mardi

= Concombres d la
cibouletie

» Tajined'agneau

* Semoule aux
légumes

* Edam

* Compote de
Pommes

©

Mercradi

* Tomates mozarella

» Falafelssauce aux }§}
épices

* Riz pilaf

+ Cantal

* Créme au chocolat

Diététicienne
Fanny Machat

= —

» Carottesrapées

* Torillas aux
légumes/ pommes
de terre

* Haricotsverts
persillés

*» Emmental

*» Beignhets aux
pommes

Jecd

* Salade de pomme
de terre

+ Steak hdiché

* Caroftesvichy

* Petitsuisse

* Raisin
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Vendradi

« Salade de tomates

* Filetde poisson
meuniere/citron

* Risotto aux
champignons

* Fromage blanc

* Banane

Vendredi

* Meion

* Filet de dorade
Sauce Normande

« Pdites forsade

* Samos

» Ficn patissier

Elue en eharge de Ia cuisine centrale
Valérie Tanrisson

Allergénes : la liste des allergénes présents dans
les recettes est consulfable & la demande au
Servica Fducation.

% : Poisson

151 : Menu végdtarien

& :Viande de boucherie de qualité (Beauf.
Veau, Agneau)

En fonction des approvisionnements, les
composantes des menus integrent

des produits labelisés sous signe de qualité et
des produifs locaux ainsi que

des produits issus de I'Agriculture Blologique.




