MENU CANTINE PERPEZAC AVRIL 2026

Jlesr AVIRIEL.

Jeudi 2 avril

Vendredi 3 avril

terrine de campagne (porc)

cake des enfants

moules souris d'agneau
frites carottes caramélisées
POISSON IFAVERIL orange Bio Egw coulommiers
Lundi 20 avril Mardi 21 avril Jeudi 23 avril Vendredi 24 avril
betterave mais vinaigrette menu végétarien salade de perles

escalope de dinde montagnarde
poélée lyonnaise

pomme Bio 9

Lundi 27 avril

carottes rapées
tarte au saumon
salade verte

créme caramel

langue de boeuf ¥
riz

palet cendré (Chauzas) %

feuilleté de poulet

filet d'aiglefin sauce citron
brocolis

tarte citron

Mardi 28 avril

champignons a la grecque

céleri rémoulade

Jeudi 30 avril

saucisse ¥ (porc)

brochette de dinde %

paté en croute (porc)

N

chili con carne W%W m
purée % salsifis Francaise : -
r\
riz au lait poire Bio yaourt Lilly %
% Provenance des produits Tocaux (en caractére gras) :

Pain : Boulangerie Hébrard 19410 PERPEZAC LE NOIR Boulangerie Roig 19270 DONZENAC - Viandes : Boucherie "Les Papilles enchantées" PERPEZAC LE

NOIR - Fromage de chévre : Un brin de Chévres Mme Cagnon 19410 PERPEZAC LE NOIR - Yaourts : La laiterie de Lilly 19270 USSAC-Oeufs : Du nid a
I'assiette GAEC Mestre Laleu 19140 SAINT YBARD-Produits BIO : La Vie Claire 19140 UZERCHE.




