Ecole de Turenne

Rencontre avec Paul Creuzevault

En général :

Pourquoi est ce que cela s’appelle un marteau et pas un poids ou une boule ?

A quel age peut-on commencer ? Y a-t-il un age minimum ?

Quel est le poids d’un marteau ? Peut-on choisir son poids ? Est-ce le méme poids suivant I'age ?
En quoi est fait le fil du marteau ? le marteau en lui—méme ? Est-ce qu’il peut blesser ?

A quoi servent les bandages autour des doigts ?

Comment fait-on pour garder I'équilibre ? (avec le poids du marteau...)

Régles du sport :

- Est-ce que I'on peut poser un pied en dehors du cercle ?

- Combien de tours peut-on faire avant de lancer le marteau ?

- Avez-vous une seconde chance lors du lancer ?

- Ya-t-il un temps limité pour faire son lancer ?

- Est-ce qu’il y a une distance minimum de lancer pour que cela soit validé ?
- Peut-on faire du lancer de marteau sur n’importe quel terrain ?

Personnel

Qu’est ce qui vous a donné envie de pratiquer ce sport ?

Est-ce que lorsque vous étiez petit, vous vouliez faire ce sport ?

Combien de personnes entrainez-vous a Brive en ce moment ?

Quelle est votre meilleure performance ? (si différente de la vidéo...)

A quel age avez-vous commencé ?

Vous étes-vous déja blessé avec le marteau ? Avez-vous déja blessé quelqu’un ?

Combien de temps dure votre entrainement chaque jour ?

Combien avez-vous fait de compétitions ?

Pratiquez-vous d’autres sports ? un autre métier ?

Est-ce que I'on gagne sa vie en étant athlete de haut niveau ?

Ou en est |la sélection pour 2024 et 2028 ?

Avez-vous pu continuer les entrainements (les vbtres et ceux de vos éleves) depuis le 1° confinement ?
Allez-vous continuer ce sport pendant longtemps ? Y a-t-il un age précis pour arréter le sport ?
Faut-il étre bon a I’école pour faire ce sport ?

Avez-vous des enfants ?



