ICOMMUNE DE JOUILLAT

Periode du 03/11 au 28/11/2025

MENUS CANTINE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
03/11 04/11 06/11 07/11
Soupe de légumes et granola salé  sio Terrine de concombres Crudité de saison Cookies salés
Fondu bio Réti de porc Couscous Colin en sauce
Frites bio Flageolets bio Yaourts bio Ratatouille bio
Fruits Compote bio Fromage ou lait bio
Mousse au chocolat
10/11 11/11 13/11 14/11
Houmous colorés bio Salade verte bio Crudités de saison
Tarte soufflée aux légumes de saison FERIE Pétes carbonara bio Poisson pané
Fromage blanc bio Fromage ou lait bio Chou-fleur béchamel
Fruits Pommes au four Crépes sucre et chocolat bio
17/11 18/11 20/11 21/11
Velouté de tomates Salade de haricots verts et beurres  bie Salade de pates (tomates+fromage) Panna cotta chévre/curcuma
Curry de potimarron aux lentilles e Tartiflette Filet mignon de porc a la o Beignets calamars
corail Fruit moutarde Petits pois -
Riz bio Salsifis Poire au chocolat bio
Yaourts bio Petits suisses
Fruits
24/11 25/11 27/11 28/11
Soupe de carottes bio Crudités de saison bio Rillettes Macédoine de légumes bio
Tarte aux fromage bio Gratin de potimarron bio Ragoit de veau aux olives Brandade de morue
Salade Jambon blanc Haricots verts bio Panna cotta aux fruits bio
Riz au lait bio Créme noisette bio Fromage ou lait bio
Fruits Mousse chocolat

Fruits

Cuisiniére : Mme Virginie BRANGER

Pour des raisons d’approvisionnement Virginie se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Viande d’origine frangaise.

bio Fait maison Local




