
Centre Adrien Roche 
65 boulevard de Suzac  

17132 MESCHERS 
 

 

TROUSSEAU CONSEILLE 
 

- Marquer tout le linge et les chaussures. 
- Comptabiliser aussi les affaires portées par l’enfant au départ. 
- Faire la préparation de la valise avec l’enfant (il doit pouvoir reconnaître ses affaires). 

 

Nom : ………………………………… Prénom : ………………….………. Classe : …..…… 

   

 Nombre 
conseillé 

Nombre emporté 

POUR LE QUOTIDIEN 
tee-shirt 5  
culotte, caleçon, slip  6  
pantalon ou jeans 2  
shorts 2  
pull-over ou sweat  2  
survêtement 1  
paire de chaussettes 5  
paire de basket 1  
Blouson, veste ou coup vent  1  
pantoufles  1  
pyjama ou chemise de nuit 1  
trousse de toilette avec nécessaire (savon, brosse à dents, 
dentifrice, shampoing…) 

1  

gant de toilette 2  
serviette de toilette 2  
drap de bain 1  
sac à linge sale 1  
mouchoirs en papier x fois  

POUR LE REPAS 
serviette de table  1  

POUR LES ACTIVITES 
paire de bottes  1  
casquette 1  
lunettes de soleil 1  
crème solaire 1  
maillot de bain pour la pêche à pied 1  
petit sac à dos  1  
paire de chaussures de plage (type sandalettes en plastique) 1  
Gourde (obligatoire) 1  

Pour l’activité char à voile   
vieux pantalon de survêtement (qui ne risque rien) 1  
vieille paire de basket 1  
paire de gants (type jardinage) 1  

 
 
  


