L'alimentation

Noms des repas :

- petit-déjeuner

m - déjeuner

les a lrdnen S: - goliter

a viande -diner/souper
- les fruits
- les légumes i s

S Les verbes liés a « manger » :
- le poisson :
- le fromage Avaler, déguster, consommer,
- les laita ges savourer, se régaler, se nourrir,
g salimenter, diner...

O N

Les fruits :
- un ananas
- une orange /ﬁ
- une banane Les laitages :
- une poire - un yaourt
- une fraise - le fromage
- la créme fraiche
o et
- le beurre

N

L'ordre des repas :
- l'apéritif
- l'entrée ou hors d'oeuvre
- le plat de résistance
- le fromage
- le dessert

L

es légumes :
- les haricots
- la carotte
- la courgette
- les épinards
- les lentilles
-le rutabaga
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