Du 05 Mars au 09 Mars 2018

Salade de pates-Piémontaise-

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Lundi S ardines ) C
Escalope de dinde aux champignons F
05/03 -
Blé F
Danette — Fruits F-F
Betteraves rouge-pomelos- F
Mardi champignons a la grecque S
06/03 Lasagnes VBF FS
Salade F
Fromage — Glace F-S
CEufs mayonnaise F
Mercredi Brochette de boeuf VBF F
07/03 Gratin de pomme de terre F
Choux a la créme - Fruits F-F
Céleri aux raisins-Salade ceceur de F-F
Jeudi palmier.-Carotte.s rapées F
08/03 Gratlr.1 de poisson S
Riz créole F
Flans aromatisés F
Potage F
Vendredi Sauté de veau aux olives F
09/03 Frites F
Fromage- Salade de fruit FF
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Du 12Mars au 16 Mars 2018

Asperge-Taboulé-riz nicois

Lundi Roti de porc aux herbes F
12/03 Gratin d’épinards F
Semoule aux raisins — Fruits F-F
Salade marocaine — Pois chiches et F
Mardi léegumes F
13/03 Couscous F
Salade F-F
Fromage — Dessert marocain F-F
Salade F
Mercredi Roti de veau strogonoff F
14/03 Purée F
Fromage -Compote F-C
Avocat aux crevettes- Radis Salade F-F
. Picardie F
Jeudi . : :
Emincée de volaille aux poireaux F
15/03 :
Macaronis F
Yaourt BIO F
Bouchée a la reine F
Vendredi Filet de poisson a la bordelaise S
16/03 Carottes au jus F
Fromage- fruits F-F
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Suzanne BERNIER




Du 19 au 23 Mars 2018

Surimi — Thon - Salade au jambon
Blanquette de veau
Pates
Faisselle - Fruits

Lundi
19/03

Feuilleté oignons — Olive — viande
Mardi Hachis au mais VBF
20/03 Fromage
CHILI Gateaux au miel / raisin / fruits
confits
Chévre chaud a la menthe
Mercredi Confits de canard
21/03 Pommes rissolées
Créme dessert - fruits
Charcuterie
Jeudi Filet de lieu au basilic
22/03 Riz
Yaourt — Salade de fruits
CEuf mayonnaise — mais et tomates —
. Salade au cervelas
Vendredi ) .
23/03 Cuisse de p1ntade. )
Choux et carottes braisés
| Fromage - Fruits
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.
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