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Du 01 au 05 Octobre 2018

Taboulé - riz nicois — Salade au
jambon emmental
Boeuf - carottes vbf
Yaourt aromatisé
Fruits
Concombresa la créme — Sardines
Avocats
Paella au poulet
Fromage
Glace
Patesau thon — Salade
Roti de veau
Crumble de courgettes
Créme caramel
Fruits
Macédoine de légumes — Carottes
rapées
Coeur de merlu - citron
Semoule
Beignet
Fruits
Feuilleté au fromage
Escalope de porc
Flan de brocoli
Fromage
Fruits

ine-EON Suzanr :-;'INRNIER Pascale

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Mardi
02/10

Mercredi
03/10
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Vendredi
05/10
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Du 08 au 12 Octobre 2018

Champignonsa la grecque — salade de
tomateset Féta (local) — concombres—
saumon
Aiguillettes de poulet aux épices
Pates aux légumes
Créme dessert
Fruits
Nems
Sauté de canard a l'orange
Poélée Wok — carottes (local)
Fromage
Patisserie
Tarte tomate cantal
Rosbeef vbf
Purée de légumes
Entremet vanille
Fruits
Faritas de poulet et légumes
Roti de porc aux pruneaux
Duo de Haricots vertset beurre
Petit suisse
Salade de fruits
Céleri — Aubergines grillées —
Carottes rapéglocal)

Fish and chips
Fromage
compote

LaGestionnaire, L’Ir‘% La Princi
Martine EON Suzan NIER Pasca

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Mardi
09/10

Mercredi
10/10

Vendredi
12/10
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Du 15 AU 19 Octobre 2018

Betterave rouge — salade surimi noix
Sauté de dinde aux champignons
Riz
Yaourt aromatisé
Fruits
Pain pizza
Filet de colin sauce aux légumes
Gratin de choux fleurs
Fromage
Fruits
Bouchée a la reine
Veau marengo
Pommes sautées
Entremet praliné — chocolat
Fruits
Salade coleslow — Pomelos —
Concombre
Lasagne vbf
Salade
Fromage
Glace
Salade piémontaise — Salade de riz
Cordon bleue
Epinardsa la créme
Yaourt Liégeois
Fruits

La Gesti tre, L’Inﬁrl:g_ié;%
Martihe EON Suzeg;_yi%ERNIER

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Lundi
15/10

Mardi
16/10

Mercredi
17/10

Vendredi
19/10
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Du 05 au 09 Novembre 2018

Macédoine de légumes — Betterave —
Mais
Nuggets de poulet
Pates
Fromage
Compote
(CEufs mayonnaise — surimi — Céleri
rémoulade
Petit salé
Lentilles — carottes
Yaourt aromatisé
Fruits
Tarte: aux légumes
Rosbeef vbf
Purée
Entremets
Fruits
Charcuterie — Salade
Paupiette de veau
Salsifis aux fromages
Yaourt nature
Fruits
Potage
Gratin de poisson
Riz
Beignet
Fromage - Fruits
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Mercredi
07/11

Vendredi
09/11
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Du 12 au 16 Novembre 2018

Surimi — Pamplemousse
Cuisse de pintade rotie
Choux braisé — Carottes
Yaourt aromatisé
Fruits

Salade d’avocat — Salade jambon
mais
Hachi Parmentier vbf
Salade verte
Fromage
Salade de fruits

Mercredi
14/11

Feuilleté au fromage
Jambon braisé
Pomme boulangeére
Danette praliné
Fruits

Galette pin pita- taboulé libanais -
Houmous
Boulette agneau / Beeuf ue
Mélange de légumes
Fromage
Gateau libanais

Vendredi
16/11

Croque Monsieur
Dés de saumon sauce aux légumes
Semoule / Brunoise de légumes
Yaourt sucré
Fruits
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La Ge -@ L@,
Martinte EON Suza RNIER

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.




Du 19 au 23 Novembre 2018

Choux rouge — Pamplemousse-
Beeuf bourguignon vbf
Frites
Créme dessert caramel
Fruits
Salade de pois chiches — Salade
piémontaise — Salade verte
Filet meuniére
Haricots beurre
Eclairs
Fromage
Pomelos-Salade d’avocat
Navarin d’agneau
Légumes - Semoule
Danette
Fruits

Mercredi
21/11

Tarte aux légumes
Choucroute
Yaourt aromatisé
Fruit

Potage
Aiguillettes de poulet a la créme
Vendredi Pates
23/11 Fromage
Roulé au chocolat
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La Gestiormnai

Marti N

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.




