Du 03 au 07 Septembre 2018

Taboulé - salade de riz au thon — F
Lundi salgde: F
03/09 Brochette de dinde F
Poélée de légumes S
Yaourt aromatisé - Fruit F
Melon - Pastéque — Salade F
Mardi Sauté de veau aux olives F
04/09 Macaroni F

Fromage - Compote F-C

Mercredi
05/09 MENU SURPRISE

Surimi - Tomates mozzarella — F
Foudi macédoine . F
06/09 Dos de Me.rlu sauce citron S
Ratatouille — Semoule F

Fromage — Beignet au pomme F-S
Salade de pomme de terre — salade F
: de pates au thon — Sardines F

Vendredi : et

07/09 Chlpplatas grillés F
Haricots beurre C
Yaourt nature- fraise au sucre F

L’Infirmiére,

Suzanne BERNIER

—




Du 10 au 14 Septembre 2018

Concombre — Salade de tomate -
Salade mozzarella
Lundi Emincé de beeuf au curry VBF
10/09 Pomme Vapeur
Danette choco - vanille
Fruits
Melon - Pastéque
Mardi Pizza
11/09 Salade
Fromage — Salade de fruits
Champignon a la grecque — Salade -
. Salade de pates
Mercredi
Moussaka au beeuf
12/09 .
Yaourt a la grecque
Raisin
Charcuterie
Jeudi Cuisse de poulet aux herbes
13/09 Haricots vert — Pomme de terre
Fromage — Glace
Betterave rouge — mais — Carottes
Vendredi , répfé ~ Radis ;
Poisson a la bordelaise
14/09 Riz

Flan patissier - Fruit

La Ggstionnajire, L’Infirmieére,
artine EON Su%ﬂﬂ?

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

ﬁ'ﬁ'ﬂ'ﬁ“ﬂ’ﬂ’ﬁ”ﬂ'ﬁ'ﬁﬁl"ﬁ“ﬂ'ﬁ'ﬁ’ﬁ'ﬁ“ﬂ*ﬂ'ﬂ*ﬁ’ﬁ'ﬁ'ﬂ




Menu

Du 17 au 21 Septembre 2018

Surimi — Salade au jambon

Lundi Rosbeef VBF

17/09 Frites

Fromage blanc et son coulis — Fruits
Feuilleté au fromage

Mardi Aiguillettes de poulet aux épices

18/09 Gratin de courgette

Entremet — Fruits

F

F

F

F

S

F

F

F

Salade du chef F
Mercredi Sauté de canard F
19/09 Pates au gruyeére F
F

F

F

S

F

F

F

F

F

F

Danette - Fruit
Taboulé — Salade de pates —
Piémontaise
Filet de poisson pané
Epinards a la béchamel

Clafoutis — Fromage
CEufs mimosa — Radis — Salade de
; légumes
Vgr;?g;dl Jambon braisé

Purée

Yaourt aromatisé - Fruits

La Gestig @ , L’Infirmiére, La Principale,
Marfirre\EON Sum% d BEAUBX’
X -_- ;

Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.




Menu

Du 24 au 28 Septembre 2018

Melon - pastéque — salade
Lundi Sauté de veau
24/09 Riz aux poivrons
Yaourt aromatisé — Fruits
Riz nigois — Taboulé — Salade jambon
: et ceuf
Mardi
25/09 Joues.de porc confites
Petit pois carotte
Fromage — Crumble aux pommes
Quiche
Mercredi Steak VBF
26/09 Gratin de choux fleur
Créme dessert — Fruit
Terrine de légumes — Salade mais
. crevette — Concombre a la créme
Jeudi
27/09 Lasagne VBF
Salade
Petit suisse — Salade de fruits
Surimi — Betterave en salade — Blé a
: . la tomate
Vendredi Filet de colin aux citrons
Poélée de légumes
Eclair - Fruits S-F

LInfirmiére, La Principale,

g
Artig F( Suzanne BERNIER
Exceptionnellement, la composition dt@oﬁﬁée.
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