Menu

Du 26 au 30 Novembre 2018

Betteraves rouges — Pamplemousse -
Carottes rapées
Spaghettis bolognaise VBF
Yaourt a boire
Fruits

Mardi
27/11

Radis — Endives au bleu — Salade
Steak / émincé VBF
Haricots verts
Fromage
Tarte aux pommes

Mercredi
28/11

Bouchée a la reine
Wings
Carottes
Yaourt aromatisé
Fruits

Crudités
Sauté de veau marengo
Riz
Entremets
Fruits
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Vendredi
30/11

Quiche
Filet de merlu sauce citron
Pomme de terre vapeur — Ratatouille
Fromage
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Menu

Du 03 au 07 Décembre 2018

Chévre chaud
Boulette de boeuf VBF sauce tomate
Semoule
Fromage
Tarte aux fruits
Soupe Potiron
Aiguillettes de poulet a la créme et
aux champignons
Pates
Fromage
Compote
Surimi

Mercredi Pomme de terre farcies
Salade

05/12 Flan
Fruit
Salade aux fromages — Céleris
rémoulade — Coeur de palmier
Fish & chiaps
Fromage
Salade de fruit
Bouillon de vermicelle
Petit salé et ses légumes
Vendredi (Carottes — navets — Poireaux —
Pommes de terre)
Fromage blanc et son coulis
Fruit
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Menu

Du 10 au 14 Décembre 2018

Tartine au jambon basque
Poulet basquaise
Riz au chorizo
Fromage
Gateaux basque
Carottes rapées — Céleris
Choux rouge et blanc
Saucisse auvergnate
Aligot
Fromage
Compote
Piémontaise — Salade
Cordon bleu
Petits pois carottes
Créme dessert
Gateaux maison

Mercredi
12/12
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. Pizza
Jeudi Salade
13/12 ) i
Tiramisu
Fruits
Faz'}'itas légumes
Saumon
Epinards a la créme
Fromage
Gateaux secs — Fruits

La Ges G LInfirmiére,
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Vendredi
14/12
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Menu

Du 17 au 21 Décembre 2018

Friand au fromage
Sauté de porc
Carottes au cumin
Créme dessert
Fruits
Macédoine de légumes
Betterave rouge — Mais — Thon
Cassoulet
Fromage
Compote
Saucisson
Omelette aux pommes de terre

Lundi
17/12

Mardi
18/12

Mercredi
19/12 Salade

Fromage
Tarte

Jeudi o
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Salades diverses
Wings de poulet
Macaronis sauce tomate
Fromage
Fruits

La Gesti e, L’II@%{C,
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.

Vendredi
21/12




