Du 04 au 08 Novembre 2019

Menu

Lundi
04/11

Salade de pates au jambon
ceufs durs — salade
Cordon bleu
Duo de haricots
Yaourt aromatisé bio
Fruit

Mardi
05/11

Salade fermiére — Céleri rémoulade
Tortellini ricotta épinards
Fromage
Salade de fruits

Mercredi
06/11

Salade de crudités
Blanquette de veau
Coquillettes
Yaourt

Jeudi
07/11

Choux rouge — Mache — Macédoine
Gratin de poisson
Riz
Fromage
Patisserie

Vendredi
08/11

Endives aux noix et bleu
poireaux vinaigrette
Saucisses
Purée patates douces ou pois cassés
Danette
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Exceptionnellement, la composition des me ts peut étre O 1ée.
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Du 11 au 15 Novembre 2019

Menu

Lundi
11/11

FERIE
Armistice 1918

Mardi
12/11

Charcuterie
Saumon sauce citron
Blé a la tomate
Fromage
Fruit

Mercredi
13/11

Macédoine de légumes
Omelette aux pommes de terre
Salade
Crumble
Fruits

Jeudi
14/11

Salade de pates aux crevettes —
salade brésilienne
Escalope de veau a la milanaise
Petit pois — carottes
Yaourt
Fruit

Vendredi
15/11

Surimi — Salade — Carottes rapées
Choucroute
Pommes de terre — choux
Créme dessert
fruit
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Du 18 au 22 Novembre 2019

Endives au fromage — Betterave — Mais
— Pomelos

Lundi Florentines épinards

18/11 Yaourt aromatisé

Fruit

Salade au chou et chataigne
salade russe aux harengs
Tourte de poulet a la russe
Fromage
Gateau au citron ou gateau russe ou
vatrouchka
Feuilleté
Wing de poulet
Poélée de légumes
Fromage
Glace
Potage
Beeuf bourguignon VBF
Frites
Fromage
Compote
Choux fleur vinaigrette — Salade
Coleslow — Endive
Vendredi Cceur de merlu sauce aux légumes

22/11 Semoule — Ratatouille
o
Paw

Mardi
19/11
RUSSIE

Mercredi
20/11

Jeudi
21/11

Yaourt a boire
Fruit
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-4 Menu

Du 25 au 29 Novembre 2019

Cuidités de légumes

Lundi Gratin de pates
25/11 Fromage blanc et son coulis
Fruit

Taboulé — Salade au surimi — Salade de
pois chiche
Mardi Cuisse de poulet aux herbes
26/11 Haricots verts
Fromage
Fruit
Salade de pommes de terre au saumon
fumé
Mercredi Sauté de lapin
27/11 Galette de légumes et céréales
Créme dessert
Fruit
Champignons a la grecque — légumes
sauce au yaourt — betterave — mais

Jeudi Hachis Parmentier VBF
28/11 Salade
Fromage
Fruit

CEuf mimosa - Salade de pates au
jambon — Terrine de légumes
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Vendredi Filet de poisson meuniére
29/11 Epinards au jus
Eclair
Fruit
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.



