Menu

Du 22 au 26 Mars 2021

ine EON

Taboulé F
Lundi Sauté de porc F
22/03 Carottes a la créme S
Yaourt/Fruit F
Salade composée F
Mardi Paélla au poulet F
23/03 Fromage F
Compote F
Mercredi Feuilleté F
24/03 Omelette pommesde terre F
Créme dessert F
Salade de fruits F
Macédoine de légumes C
Jeudi Sauté de boeuf VBF F
25/03 Pomme vapeur F
Fromage blanc sucré F
Salade : de pates F
Vendredi Poisson pané S
26/03 Chou fleur béchamel S
Patisserie S
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.
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Menu

Du 15 au 19 MARS 2021

Salade pommesde terre poisson

Lundi Escalope de porc
15/03 Petitspois-carottes
Ile flottante
Betterave /mais/thon
Mardi Lasagnes VBF
16/03 Salade
Yaourt/Fruit
Charcuterie
Mercredi Poisson meuniére
17/03 Ratatouille / Pates
Fromage

Fruits melba
CEufs durs mayonnaise
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Jeudi Couscous végétarien
18/03 Fromage
Crépes
Salade composée
Vendredi Aiguillette de poulet a la créme
19/03 Riz aux légumes

Créme dessert/Fruit
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.



Du 01 au 05 MARS 2021

Menu

Crudités C

Lundi Spaghetti bolognaise VBF F/S
01/03 Yaourt au caramel F
Fruit F
Salade de pates au jambon F
Mardi Duo saumons/colin S
02/03 Epinards béchamel S
Patisserie S
M . Salade piémontaise F

ercredi . .

03/03 Escalope de d1nd.e a la créme F
Brocolis S
Fromage /Fruit F
Salade composé F
Jeudi Tortellini fromage S
04/03 Mousse chocolat F
Fruit F
Carottes rapées F
Vendredi Saucisses F
05/03 Purée F
Fromage /Fruit F
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Exceptionnellement, la composition des menus peut étre modifiée.




Du 08 au 12 MARS 2021

Menu

CEufs mayonnaise F
Lundi Blanquett.e de veau F
08/03 D F
Yaourt nature F
Fruit F
Sardines/thon/mais C
Mardi Roti de_: porc F
09/03 Lentilles ) F
Fromage blanc sucré F
Fruit F
Salade chévre chaud F
Mercredi Sauté de canard F

10/03 Haricots verts/Pommessautées C/F
Fromage F
Fruit F
Feuilleté S
Jeudi Filet de merlu sauce béarnaise S
11/03 Poélée maraichére S
Fromage /Fruit F
Salade F
Vendredi Gratin de pomme de terre F
12/03 Yaourt aromatisé F
Fruit F
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