COLLEGE P. MENDES FRANCE
1, allée du collége
5:"%,! — 87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE
FRANCAISE He———
= TéL. : 05 55 76 04 70
Email : ce.0870006j@ac-limoges.fr

Lundi 02 oct.

Oeuf mayonnaise
Cordon bIe:.;e dinde UE
Poélée ;(;égumes
Bres;gbleu

Compote

Midi

# Specialité traditionnelle garantie (STG) & Indication géographique protégée (IGP)

Menus
Mardi 03 oct. " Mercredi 04 oct.
Betterave Choix du Chef

Feuilleté aux pommes de terre

Y

~ o~

Salade

~ o~

Yaourt aux fruits

~ o~

Fruit

w viande de porc frangais ¥ viande de volaille frangaise

Anhydride sulfureux et sulfites Arachides

Oeufs Poissons Soja

&

" Jeudi 05 oct.
Taboulé
Escalope:i; porc
Epinards ; I; créme
Car;; s

Fruit
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Vendredi 06 oct.
Salade composée
Beignets de calamars
Frites
Créme vanille
Fruit

Fait maison - Recette du chef Assemblé sur place @ Produits locaux r;k}—viaride bB'\—/iYn_eEfrangaise / Produit local & Appellaiion cforigine protégée
Haute Valeur Environnementale (HVE) Label rouge *¢ Appellation d’origine contrélée
Céleri Céréales contenant du gluten Crustacés Fruits & coques Graines de sésame Lait Mollusques Moutarde
ﬁ' LY J ﬁ i
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COLLEGE P. MENDES FRANCE
1, allée du college
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

-a
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EA Tél. : 05 55 76 04 70
Email : ce.0870006j@ac-limoges.fr
Menus
Lundi 09 oct. Mardi 10 oct. _ Mercredi 11 oct. - Jeudi 12 0ct. " Vendredi 13 oct.
Salade de pates au surimi Salade coleslaw Choix du Chef Salade composée Samoussas aux légumes
Blanc de poulet £ Sauté de porc au curry Gratin de poisson Rosbeef %
Haricots verts Pates Riz Jardiniére de légumes
Yaourt nature Brie Gouda Yaourt & boire
Fruit Fruit Salade de fruits Fruit
] -
=
-
™ Issude I‘Ag‘ricultu;é' 'Bioﬂlcﬁagiqﬁé Fait maison - Recette du chef Assemblé sur EJ—Ia_c-é_— _-—é—l—?r—oaaits' locaux % viande bovine frangaise . Produitlocal -Appeﬁatah a’origine protégée
#® Spécialité traditionnelie garantie (STG) & Indication géographique protégée (IGP) Haute Valeur Environnementale (HVE) Label rouge # Appellation d'origine contrdlée
% viande de porc frangais £ viande de volaille frangaise
Anhydride sulfureux et sulfites Arachides Céleri Céréales contenant du gluten Crustacés Fruits & coques Graines de sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde
I' \3 L ..a EI .o. L]

Qeufs Poissons Soja
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COLLEGE P. MENDES FRANCE
1, allée du college
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

::!:\:"mh%;! L} o Ao ringl
B Tél. : 055576 04 70
Email : ce.0870006j@ac-limoges.fr
Menus
Lundi 16 oct. Mardi 17 oct. Mercredi 18 oct. i Jeudi 19 oct. ~ Vendredi 20 oct.
Croque au fromage Carottes rapées 7 Choix du Chef Paté de campagne Salade de pommes de terre et
~~ ~~ o ~~ thon ¢
Omelette tomates champignons Jambon braisé % Poisson a la bordelaise ~~
~ ~ Emincé de dinde &
~~ Purée y Pates ~~
Salade ~~ ~~ Gratin de choux fleur
~—~ Créme dessert Fromage blanc ~
Fruit Fruit ~~ Compote
Patisserie Fruit Gateaux secs
=]
=

Assemblé sur place @ Produits locaux % viande bovine francaise ¢ Produitlocal ~ # Appellation cT'Jrigine protégée
Label rouge ¢ Appellation d'origine contrélée

Fait maison - Recette du chef
Haute Valeur Environnementale (HVE)

¥ Issu de I'Agriculture Biologique
#® Spécialité traditionnelie garantie (STG) & Indication géographique protégée (IGP)
v viande de porc frangais ¥ viande de volaille francaise
Anhydride sulfureux et sulfites Arachides Céleri Céréales contenant du gluten Crustacés Fruits & coques Graines de sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde
4 o ¥ @ % =] ® &
Oeufs Poissons Soja

® Index Education 2023



COLLEGE P. MENDES FRANCE
1, allée du collége
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

ft ggg

Tél.: 055576 04 70
Email : ¢e.0870006j@ac-limoges.fr

Lundi 06 nov.
Betterave mais
Spaghetti bolognaise @ &
Créme dessert
Salade de fruits

Midi

Mardi 07 nov.
Salade ,
Cuisse de poulet
Purée de Butternuts /
Fruit
Liégeois

~

a4

1 Issu de I'Agriculture Biologique

# Spécialité traditionnelle garantie (STG)

Fait maison - Recette du chef

& Indication géographique protégée (IGP)
¥ viande de volaille frangaise

Assemblé sur place

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Menus
‘Mercredi 08 nov. Jeudi 09 nov.
Choix du Chef Salade coleslaw

Blé aux légumes
Camembert
Fruit
Patisserie

-~ o~

Q Produits locaux _i/ viande bovine frangaise 1
“¥ Label rouge
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Vendredi 10 nov.
Rosette
Filet de colin
Sauce au beurre
Riz aux légumes
Yaourt aromatisé

Fruit

v

Produit local & Appellation d’origine pfotégée
& Appellation d’origine contrélée

Mollusques Moutarde

% viande de porc francais

Arachides

Céleri Céréales contenant du gluten

Crustacés

Fruits & coques

Graines de sésame Lait Lupin
= [ ]

Anhydride sulfureux et sulfites

Oeufs Poissons Soja

L] o
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COLLEGE P. MENDES FRANCE
1, allée du collége
um 87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

|

mga

Tél.: 05 55 76 04 70
Email : ce.0870006j@ac-limoges.fr

Lundi 13 nov.
Feuillete
Emincé ;:dinde ) g
} Haric;{s. verts
Fromag;"l;lanc

Fruit

Midi

Issu de I'Agriculture Biologique

Fait maison - Recette du chef

Mardi 14 nov.
Macédoine
Qeuf
Tagliatelles carbonara de chou
blanc
Fruit
Pétisserie

# Spécialité traditionnelle garantie (STG) # Indication géographique protégée (IGP)
viande de porc frangais ¥ viande de volaille frangaise

Anhydride sulfureux et sulfites Arachides

' 4

Oeufs Poissons Soja

&

Céleri Céreales contenant du gluten

"Assemblé sur place

Crustacés

Menus

_Mercredi 15 nov.

Choix du Chef

~ o~

9 Produits locaux
Haute Valeur Environnementale (HVE)

f

% viande bovine frangaise

Fruits & coques

Jeudi 16 nov.
Champignons a la grecque
Saucisse de Toulouse , 7
Carottes
Lentilles
Comté

~ o~

Compote

Produit local
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_ Vendredi 17 nov.
Salade d’endives fromage
Poisson pané

Pommes boulangere ‘

~ o

Yaourt

~

Fruit

% Appellation d’origine protégée

Label rouge & Appellation d'origine contrélée

Graines de sésame Lait

y

Mollusques ) Moutarde
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