
Compte-rendu du Comité de pilotage du mardi 16 novembre 2021 

 
Invités : Mmes Fontarenski (municipalité), Mme Mercier et M. Fabre (APE), Mme Guilleminot 
(Restaurant scolaire), Mmes Delage et Lafougère-Rat, M. Casagrande (Directeurs), Mme Louveau 
(enseignante), Mme Lalloué et M Bethoule (enseignants référents E3D) 
Excusés : Mme Martageix (APE), M. Leblanc (mairie), M. Philouze (périscolaire) 

 
Ordre du jour : 
 

CR du groupe de travail du 29 juin 2021 
Rappel du projet « alimentation 2021-2022 » et mise en œuvre  
Actions engagées au 1er trimestre  
Gestion de l’école 
Vélobus 2022 

 

1 – CR du groupe de travail E3D du 29 juin 2021  
 

➢ Rappel : nous sommes labellisés E3D niveau 2 jusqu’en 2023 
➢ La labellisation niveau 3 sera peut-être demandée en mars 2022, décision non prise. 

 
Maintien du principe de fonctionnement actuel avec quelques modifications : 
 
➢ 1 réunion de travail par période  
➢ Election des « éco-ambassadeurs » en septembre du CE1 au CM2 en veillant à améliorer/valoriser leur 

rôle. 
➢ 1 assemblée écocitoyenne par période en veillant à ce que les idées d’actions retenues par les élèves ne 

soient pas trop chronophages. Tutorat CM/CE et compte-rendu adulte nécessaires, carte mentale 
élèves maintenue. 

➢ 1 comité de pilotage par trimestre avec peut-être deux représentants des « éco-ambassadeurs »… 
 
Une répartition nouvelle et allégée des thèmes pour 2021-2022 : 
 
➢ Une partie commune à toutes les classes : « alimentation », « actions de solidarité collectives » et 

« écogestes simples » (tri, économies d’énergie). 
 

➢ Une partie différenciée qui tient compte du niveau : 
 

Maternelle Partie commune uniquement 

CP + ULIS Partie commune + Initiation au tri des déchets + compostage 

CE1 Partie commune + Tri des déchets + compostage 

CE2 Partie commune + Tri et réduction des déchets 

CM1 Partie commune + Energie et transition énergétique 

CM2 

Partie commune + « Consom’action » (consommation saine et 

responsable : locale/bio/équitable/circuits courts/sac à dos 

écologique…) 

 
➢ Budget : prise en charge par le budget E3D de la moitié des frais de visites et d’interventions hors déplacement 

validée par le groupe de travail E3D (décision votée en groupe de travail E3D le 14/09/2021.  
 

 



2 - Projet alimentation réalisé avec Nicole Guilleminot, responsable cantine  
 

Objectifs initiaux :  
➔ Amener l’élève à faire des choix alimentaires pour sa santé et pour l’environnement. 

➔ Elaborer une programmation par cycle qui débouche sur la mise en œuvre d’un projet. 

Le projet « alimentation » réalisé avec Nicole Guilleminot, responsable cantine, en juin 2021 : 
 

1. Choix d’un fruit et/ou d’un légume de saison par niveau et par période : 

 

Classes Période Fruits légumes retenus Menu ECOLOBOU 

Maternelles St 
Exupéry et Le 

Château 
1 à 5 Projet « petits-déjeuners » les 5/10, 3/02 et 10/05 

CP +ULIS 1 Courge-citrouille ou pomme 
CP-Ulis : 

jeudi 14 octobre 2021 

CE1 2 Kiwi, Châtaigne, Carotte 
CE1 : 

jeudi 9 décembre 2021 

CM2 3 
Fruit à pain/ banane plantin 

/Chayotte/ Giraumon 
 

CM2 
jeudi 10 février 

CM1 4 
Rhubarbe, Radis, carotte, pomme 

de terre 
CM1 : 

Jeudi 14 avril 

CE2 5 Courgette, Fraise, salade 
CE2 : 

Jeudi 16 juin 

 

2. Les élèves de chaque classe pourront : 

- Travailler sur les fruits et légumes choisis : origine, culture, arts plastiques, littérature… 

- Réfléchir, rechercher créer des recettes avec ces mêmes fruits ou légumes qui paraîtront dans le 

journal de l’école et qui seront transmises à Nicole. 

3. Un menu « Ecolobou » sera proposé à la fin de chaque période et Nicole choisira une entrée, un plat et 

un dessert. Elle proposera également des recettes « zéro déchet » à partir des restes de la cantine. 

4. Faire appel aux différents maraîchers qui travaillent avec Nicole pour qu’ils interviennent en classe, nous 

proposent un panier avec leurs produits et pourquoi pas, une vente devant l’école ou au jardin par 

période.  

Il faudra demander une autorisation à la mairie pour les ventes devant l’école. 

Prendre contact également avec les Vaseix, le lycée Jean Monnet et des fermes pédagogiques. 

5. Réalisation de recettes par les élèves : chaque classe pourra préparer sa recette en classe et faire cuire à 

la cantine. Le matériel de cuisine pourra être récupéré le matin et les fours seront disponibles à partir 

de 14 h en prévenant Nicole à l’avance. 

6. Organisation de défis alimentaires à la cantine : pesées des déchets, jeu sur le tri… 

7. Etablir des liens avec le jardin pédagogique, les commandes et les plantations seront faites aussi en 

fonction des fruits et légumes choisis. Besoin d’un budget dédié. 

8. Création d’un classeur E3D de suivi avec intercalaire : alimentation, déchets, énergie. Classeur individuel 

ou outil par classe ? 

9. Fabrication d’une roue des saisons pour suivre la saisonnalité des fruits et des légumes. 

10.  Contacter l’EPHAD ou la résidence fleurie d’Isle pour réaliser des ateliers avec les personnes âgées. 

L’expérience positive des CP et de la classe Ulis est racontée par Mme Louveau.  
➔ Mme Guilleminot explique les difficultés rencontrées pour la mise en œuvre du projet 

« alimentation » car les menus sont préparés deux mois à l’avance. Il faudrait un décalage 
pour une faisabilité des menus « Ecolobou » proposés à la fin de chaque période. Un autre 
critère à prendre en compte est la faisabilité des plats proposés. Par exemple une compote 
pour 500 enfants n’est pas réalisable.  



 
Les directrices des maternelles présentent leurs actions sur le petit-déjeuner. 
- Bienfaits des aliments sur le corps ; 
- Petite classification des aliments ; 
- Préparation de trois petits-déjeuners les 5 octobre, 3 février et 10 mai.  
 
La semaine du goût du 11 au 15 octobre :  
- Mise en place d’actions dans les classes : recettes, cuisine, dégustations à l’aveugle, arts plastique… 

et au Centre de Loisirs : trois groupes (boulanger, quiche, pesto). 
 
Goûter/collation : le nouveau règlement intérieur de l’école, voté le 18/10/2021 mentionne : « pas de 
goûter lors des récréations scolaires sauf en cas de nécessité particulière ».  
 
Mme Fontarenski informe les membres du Comité de Pilotage d’un projet de maraîchage sur la 
commune d’Isle. Cela permettrait d’envisager des visites sur le terrain, jusque-là difficile à mettre en 
place compte-tenu du coût des transports. 
 
Mme Guilleminot nous informe sur son projet de demande de label « Ecocert » pour la cantine scolaire. 
 
Une vente de fruits et de légumes est envisagée devant l’école le 9 décembre à partir de 16h30 avec 
des producteurs qui alimentent la cantine scolaire. La mairie doit donner son accord et en définir les 
modalités, Mme Capdebosc est la personne à contacter. 
 
Lien santé et activité physique USEP : Mme Louveau, présidente de l’association USEP, nous explique les 
bienfaits du sport sur la santé. 
 

3 - ACTIONS ENGAGÉES AU 1er TRIMESTRE 

 
1. Election des éco-ambassadeurs du 20 au 24 septembre 
2. Participation de 7 classes à l’opération « Nettoyons la nature » le 24 septembre 
3. Manifestation de l’APE le vendredi 8 octobre.  
4. Cycle « vélo » en P1 pour les classes du C3 volontaires, préparation du « savoir rouler » grâce aux vélos 

USEP 
5. Semaine du goût du 11 au 15 octobre 
6. Assemblée écocitoyenne le 12 novembre : 

 Présentation des nouveaux « éco-ambassadeurs » et rappel de leur mission et du règlement de 
l’assemblée 

- Préparation de la Semaine Européenne de Réduction des Déchets (SERD) du 22 au 26/11 
- Une semaine de réduction du gaspillage alimentaire à la cantine dont un jour « je finis mon 

assiette » ! 
- Reconduction de l’action solidaire : « Un jouet pour Noël » du 29/11 au 10/12 
- Projet de réalisation de tee-shirts « Écolobou » : concours de dessin du logo avant le 18/12 

 +  Les éco-ambassadeurs demandent un verdissement de l’école (Biodiversité : mangeoires, nichoirs, 
hôtels à insectes…) et moins souffrir de la chaleur lors des canicules ! 

7. « ÉcolobouMag » du 1er semestre en préparation : vente prévue en décembre. 
8. Intervention du SEHV les 6 et 7/12 pour les CM1, visite libre de l’exposition pour les autres classes les 9 

et 10/12. Une classe est associée au projet de construction de la maison de l’énergie. 
 

3 – GESTION DE L’ÉCOLE 

 

Suite à la réunion du 27 avril qui avait rassemblé Mme Fontarenski (municipalité), Mme Guilleminot 
(Restaurant scolaire), M. Philouze (Périscolaire), Mmes Lalloué et Pradeau (enseignantes) – dont l’objectif était 



d’établir un éco-diagnostic des produits et consommables commandés par les différents services rattachés à 
l’école (enseignement, périscolaire, restauration, entretien) et de dégager les produits sur lesquels on 
s’engageait à s’améliorer en termes d’éco-responsabilité. (Application concrète du développement durable : 
avoir une réflexion sur nos fournitures, les produits alimentaires du restaurant scolaire, la maintenance et 
l’entretien, en plus des réflexions déjà engagées au plan pédagogique sur les déchets, leur tri et leur recyclage, 
l’alimentation écoresponsable, les économies d’énergie et la gestion des ressources en eau). 

Compte-tenu des engagements respectifs annoncés au dernier Comité de Pilotage du 21 juin 2021 

- Enseignants et les fournitures scolaires : objectif annoncé de diminuer le plastique, de remplacer 
feutres à tableaux blancs et surligneurs fluo par des crayons, d’éviter les protège-cahiers en 
plastique. Diminuer le gaspillage papier notamment photocopies. Demander des serviettes persos 
en tissu dans les classes pour le lavage des mains. Surveiller notre consommation électrique. 

- Maternelles : remise en place des essuie-mains en tissu. Pédibus ? 
- Mairie : papier photocopieur recyclé si compatible photocopieur et local.  
- Cantine : serviettes papier à proscrire. Projet de mur de serviettes tissu. 
- Parents : incitation à réutiliser plutôt que de changer tous les ans (sac, trousse…), communication en 

ce sens. Manifestations éco-responsables.  
- Périscolaire : récupération, réutilisation. Manifestations éco-responsables : jeux olympiques E3D. 

 

5 – VÉLOBUS 2022 

 

M. Fabre nous informe de l’avancement du projet « Vélobus 2022 » pris en charge par l’APE, ce qui 
permettra une pérennisation de l’action. 

 
Planning prévisionnel : 

Janvier : un mot sera distribué aux familles. 
8 février : réunion d’information et début des inscriptions. 
Mars : bilan et refonte des parcours. 
Avril : la journée du 1er avril sera consacrée au contrôle technique des vélos. 
8 avril : départ du « Vélobus 2022 ». 

 


