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 Semaine du 
3 au 7 

Semaine du 
10 au 14 

Semaine du  
17 au 21 

Semaine du  
24 au 28 

Semaine du  
31 au 4 juin 

Lundi 

(menu sans viande) 
 

coleslaw 
- 

couscous de légumes 
- 

crème au caramel 

céleri rémoulade 
- 

haricots verts à la viande 
- 

bottereaux - crème anglaise 

carottes râpées - Mimolette 
- 

sauté de porc aux pousses de 
bambous 

riz cantonais 
- 

flan vanille  

 
Le menu préféré des enfants 

des classes de maternelle 

Mardi 

pain perdu et sa verdurette 
- 

émincé de veau 
ratatouille 

- 
bananes en infusion de citrons  

crêpe au fromage et sa saladette 
- 

petits farcis du moment 
- 

fraises 

(menu sans viande) 
 

salade de crevettes 
- 

omelette  
- 

salade à l’emmental 
- 

chausson aux pommes 

(menu sans viande) 
 

concombres à la crème 
- 

macaronade au fromage 
sauce tomate 

- 
mousse aux fruits  

 

Mercredi 

radis-beurre 
- 

pâtes à la bolognaise 
- 

fromage 
- 

sorbet 

(menu sans viande) 
 

salade de pêches et brebis 
- 

gratin moscovite 
- 

fromage 
- 

île flottante 

avocat au thon 
- 

croque-monsieur  
salade 

- 
fromage 

- 
salade de fruits  

asperges vinaigrette 
- 

escalope de porc 
petits pois  

- 
fromage  

- 
dessert du moment 

( 
 

Jeudi 

quiche aux poireaux - salade 
- 

cuisse de poulet 
 haricots beurre  

- 
pomme 

  

tomates - Mozzarella 
- 

rôti de veau 
pâtes 

- 
fruit du moment 

salade de chèvre chaud 
- 

émincé de dinde 
carottes au jus 

- 
Jalousie à la pomme 

 

Vendredi 

salade mélangée 
- 

saumonette 
pommes vapeur 

- 
compote  

 

pamplemousse 
- 

filet de queue de saumon 
choux-fleurs béchamel 

- 
yaourt 

saucisson sec 
- 

poisson du jour 
épinards / semoule 

- 
melon  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Produits BIO 
Produits de l’agriculture locale 

 
NB : 

 
- pommes de terre bio de 

l’exploitation de M. Monjoffre  
- dans tous nos menus la 

viande de bœuf est d’origine 
française ou limousine 
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 Semaine du 
3 au 7 

Semaine du 
10 au 14 

Semaine du  
17 au 21 

Semaine du 
24 au 28 

Semaine du  
31 au 4 juin 

Lundi 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

Soja 
cèleri 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 
cèleri 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

Soja 
 

 
Le menu préféré des enfants 

des classes de maternelle  

Mardi 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

soja 
 
 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

crustacé 
 

Moutarde 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

 

Mercredi 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

Moutarde 
Sulfite 
Lactose 
Gluten 
poisson 

 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

 
 
 

Jeudi 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

Soja 
 

 
 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

 

 

Vendredi 

Moutarde 
Sulfite 
Lactose 
Gluten 
poisson 

 
 
 

 
 

Moutarde 
Sulfite 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

                       poisson 

Moutarde 
Sulfite 
Lactose 
Gluten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Produits 

allergènes 

 

 

 


