Comment vit-on a I'’époque de Louis XIV ?

A — Dans les campagnes, des conditions de vie difficiles.

A I'époque de Louis XIV, presque neuf
personnes sur dix habitent dans les
campagnes. Ce sont surtout des ouvriers
agricoles (qui ne sont pas propriétaires
des terres) : seuls quelques fermiers et
quelques nobles possedent la terre.

Les conditions de vie des paysans sont
difficiles: ils habitent de simples
chaumieres d’'une seule piece et
possedent peu de choses.

Leur nourriture n’est guere variée : du
pain et de la soupe de légumes.

La sécheresse et les hivers rudes
conduisent facilement a la disette
(mangue de nourriture).

Famille de paysans dans un intérieur.
Peinture de Louis Le Nain de 1642
Les paysans doivent de plus payer de
Exposée au musée du Louvre nombreux imp6ts qui les appauvrissent
encore plus.

B — Dans les villes, des conditions de vie tres inégales.

Différentes catégories de
personnes vivent dans les villes :
des nobles qui occupent de vastes
hotels particuliers, des bourgeois
(artisans, commercants) ou des
gens qui exercent des petits
métiers souvent mal rémunérés.
Les différences de mode de vie
sont importantes. Les nobles sont
des rentiers (ils vivent de leurs
revenus sans travailler). lls sont
peu nombreux et concentrent la

Portrait de la famille du maréchal de Noailles. presque totalité des richesses.

Peinture de Nicolas de Largilliere de 1689.
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C- Pour tous, des conditions d’hygiene et de soins insuffisantes.

A I'époque de Louis XIV, huit ou neuf enfants
naissent en moyenne au cours d’un mariage mais
beaucoup meurent avant d’atteindre |’age adulte.

Cette mortalité infantile s’explique en grande partie
par I'absence d’hygiéne et par le manque de soins.

Seules quelques grandes demeures sont équipées
d’une salle de bain. L’eau est rarement utilisée lors
de la toilette, qui se fait en se frottant avec des
linges.

Au XViléme (17°™) siécle, la médecine est peu
développée et souvent hasardeuse : les lavements
et la saignée sont les deux traitements les plus
pratiqués.

Le pere de Louis XIV, Louis Xlll, est né le 27
septembre 1601.

« Le 11 novembre 1601, on lui a frotté la téte la
premiere fois.

Le 17 novembre 1601, on lui a frotté le front et le
visage avec du beurre frais et de I’huile d’amandes
douces pour la crasse qui paraissait y vouloir venir.

Le 4 juillet 1602, il a été peigné pour la premiere
fois, y prend plaisir, et accommode sa téte selon les
endroits qui lui démangeaient.

Le 3 octobre 1606, on lui a lavé les jambes dans I’eau
tiede (...) C'était la premiere fois.

Le 2 ao(t 1608, baigné pour la premiére fois. »

Journal sur I'enfance et la jeunesse de Louis XIlI
Jean Héroard (1601-1628)
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La médecine au xvi* siécle

Médecine : le tout par précaution, gravure,
Xvilr* siécle.

« GERONTE : Mais, Monsieur, que croyez-vous
gu’il faille faire a cette maladie ?

SGANARELLE : Ce que je crois qu’il faille faire ?
GERONTE : Oui.

SGANARELLE : Mon avis est qu’on la remette
sur son lit, et qu’on lui fasse prendre pour
remeéde quantité de pain trempé dans du vin.

Le Médecin malgré lui.
Piece de théatre de Moliere
1666




